
 
 
 
 
 
 

 
Steckbrief: 
 
 Barbara Bruggmann 
 Leiterin Mädchenriege klein 

 
Adresse: Lörzbachmühleweg 5a 

4123 Allschwil 

Telefon: 079 697 11 77 

e-Mail: barbara_bruggmann@hotmail.com 

Alter:  29-jährig 

Beruf: Sekundarlehrperson an der  

Sekundarschule Sissach 

 

 

 

J + S Tätigkeiten: Durch meine frühere J+S Tätigkeiten im Turnverein Sulgen (TG), habe 

ich mehrere J+S Kurse absolviert (J+S Kids, Turnen, Schulsport, Coach, 

Korbball). Ebenfalls habe ich damals schon die Mädchenriege, das 

Korbball und die Damenriege geleitet.  

Hobbies: Wandern, joggen, Garten, alles in der Natur   

 

Was ich an der Mädchenriege toll finde: 

„In der Mädchenriege hat es Platz für alle. Vom Geräteturnen über Spielsportarten bis zur 

Leichtathletik werden ganz vielseitige Sportarten ausgeübt. Nebst dem austoben beim Tur-

nen steht der Spass am Sport im Vordergrund. Ich freue mich über lachende Kinder, die 

Freude am Turnen haben.“   

 
 


